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Nationaler Grippeimpftag KHM erstmals 2004

© FMH

Public health

Erster nationaler Grippeimpftag der Hausarzte

am 29. Oktober 2004

U. Griininger, Geschiiftsfithrer Kollegium fiir Hausarztmedizin (KHM)

Die Organisationen der Schweizer Grundversorgerirzte fithren am Freitag,
29. Oktober 2004, erstmals einen nationalen Grippeimpftag durch. An diesem
Tag konnen sich alle interessierten Personen sowie all jene, die einer Risiko-
gruppe (s. Artikel D. Miiller) angehoren, in den Praxen der teilnehmenden
Hausirztinnen und Hausarzte ohne Voranmeldung gegen Grippe impfen
lassen. Ziel der Aktion ist es, eine einfache Moglichkeit zur Grippeimpfung
anzubieten, um eine Verbesserung der Impfquote zu erreichen.
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nalen Grippeimpfaktionen der Arzteschaft auf.
Der Nationale Grippeimpftag ist ausserdem ein
geeignetes Instrument, um einerseits die Be-
volkerung tiber die Grippe zu informieren,
andererseits die Grippeimpfung als sinnvolle
Gewohnheit bei den Zielgruppen der Grippe-
praventionskampagne zu etablieren. Sollte die-
ser Tag einen festen Platz im Praventionsangebot
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Nationaler Grippeimpftag 2018 / 2019

Confeceraziun

Die ImpFung

Plattform zur Brippepraventhon

So schtzt cie Impfung Nationaler Grippeimpftag -
Impfempfehlungen Freitag, 8. November 2019
Impfstaff

HMationaler Grippeimpftag der Haus- und Kinderirzte/-innen in
Kantraindikationen Kooperation mit Apothekern/-innen

Nebenwirkungen Der Nationale Grippesmpftag, eine Intiative des Kollegums fir
Hausarztmedizin (KHM), findet dieses Jabr zum 16. Mal siatt.
7 Grinde sich impfen zu

lassen A Freitag, 0. Movember, kinnen sich impfinteressierte Personen

auch spontan zu ginem empfehlensn Pauschalprais («all inclusives)

Grippaimchhecl: v 30 Franken gegen Grippe impfen lassen.

Mationaler Grippeimpftag Das Angebot besteht in

2019 » allen teilnehmenden Arztpraxen iir impfinteressiere Perzonen
(nicht nur Patienten/-mnen). Die Adressliste der teiinehmenden
Impfpraxen ist ab August auf der KHIM-Website verfugbar
(wows kollegium ch;

« allen teilnehmenden Apotheken fiir implinieressiere gesunde
Erwachsene. Apotheken kennzeichnen ihre Teilnahme durch den
Aushang der Plakate zum Nabonalen Grnppeimpftag

{Verzeichnis aller Apotheken, die Impfungen anbieten, auf

wwnw impfapotheke ch).

-chm EFMH Ihr Apotheker ’(
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Strategische Einbettung

Nati le Str i : ]
Pravantion dor caioonalen 6 Handlungsbereich 3:
Gri (GRIPS) .

2015-2018 Impfpromotion

6.2 Ziel

Die Multiplikatoren der Praventionsbotschaften sowie die
Personen mit erhohtem Komplikationsrisiko und deren
nahe Kontaktpersonen kennen die Vorteile und Grenzen der
Grippeimpfung. Dieses Wissen motiviert die beiden letztge-
nannten Gruppen, sich mit einer Impfung zu schiitzen.
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Schnittstellen mit
anderen Strategien

- Nationale Strategie Impfen (NSI)
- Nationaler Pandemieplan

- Strategie Antibiotika (StAR)

- Strategie NOSO

- Strategie NCD
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v Allgemein

Als sichtbares Zeichen fUr unsere Aktivitaten im Bereich Prévention organisiert das KHM jedes Jahr in enger Zusammenarbeit mit dem Bundesamt fUr Gesundheit den Nationalen Gr.
niederschwellig, d.h. auch spontan und zu einem empfohlenen Pauschalpreis von 30 CHF in den teilnehmenden Hausarztpraxen impfen lassen kann.

Diese ,Tradition” erfreut sich grosser Beliebtheit und wird seit Jahren rege genutzt.

Weitere Informationen zur Grippeimpfung allgemein sowie zum Nationalen Grippeimpftag finden Sie unter den MenUpunkten Arzte und Patienten auf dieser Website.

Adressen von impfenden Haus- und Kinderarztinnen finden Sie jeweils zwischen September - Mérz unter der Rubrik Adressen.

Teilnahme am Nationalen Grippeimpftag

Bitte registrieren Sie ihre Praxis auf unserer Online-Adressdatenbank fUr die Bevélkerung! KHM  KOLLEGIUM FUR HAUSARZTMEDIZIN o
CMPR  COLLEGE DE MEDECINE DE PREMIER RECOURS Uber uns v Pravention Weiter- und Fortbildung Forschung & Qualitat v Kontakt
CMEB  COLLEGIO DI MEDICINA DI BASE De
Nationaler Grippeimpftag, Fr., Nationaler Grippeimpftag, Fr., . R R
B11o01g | PomPTE 110010 | PEMPTEE Nationaler Grippeimpftag - Adressen von Impfpraxen
Fur Arztinnen: Eintrag in die KHM- Fur Bevdélkerung: Finden Sie eine
Liste der Impfpraxen Praxisadresse in Ihrer Nahe PLZ EGI I - oder - K.am;qn

> Informationen flr Patienten
> Unterlagen fur Arzte / Fachpersonen

> Adressen von Impfpraxen
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Auswanhl-Optionen:

Agglomeration Thun

Es wurden 10 Adressen gefunden. Die Adressangaben wurden von den teilnehmenden Impfpraxen selbst eingetragen.

3600 Dr. med. Urs Darrenmatt
Praxis Dr. med. U. Darrenmatt

Dr. med. Streuli Hans

Dr. med. Lars Heine
Praxis far Hausarzt- und Reisemedizin

Dr. med. Tanja HObscher
Praxis far Hausarzt und Reisemedizin

Dres Nagel, Gisler, Masoumi
Hausarztpraxis Burgzentrum

Dr. med. Richard Rordorf
Praxiszentrum Familienmedizin

Dr. med. André Roten
Innere Medizin FMH

Dr. med. Ulrich Stoller
Medizinisches Zentrum Thun am Bahnhof

ra Weil/ Linda Hadorn | 17.09.2019

Frutigenstrasse 8
3600 Thun

Balliz 35
3600 Thun

Hohmadstrasse 1
3600 Thun

Hohmadstrasse 1
3600 Thun

Burgstr. 18
3600 Thun

Aarefeldstrasse 19
3600 Thun

Mittlere Strasse 3
3600 Thun

Panoramastrasse 1
3600 Thun

033227 44 27 Offnungszeiten 7.45-12.00, 14.00-18.00
www.gutebesserung.ch

0332229291

03322526 10
www.klinikhohmad.ch

0332252610
www.klinikhohmad.ch

03322262 88

0332240090
www.familienmedizin.ch

0332250550

058 636 70 00
www.mz-thun.ch
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Alarm! Das Sicherheitsportal der Schweiz

Taglich aktuell fir alle Sicherheitsfragen Sonntag, 15. September 2015

Startseite  Gefahren Gefahrenzituationen  Was ist bedroht?  Wie reagieren? Pravention Sk este  TW-Sendungen

Alarm!

Home ; Gefahren . Krankheiten, Epidemien » Grippe

Die aktuellen

G ) https://www.3a-adligenswil ch/unsere-akivitaeten/veranstaltungen/162-nationaler-grippeimpftag.htmi# XX3pV3I7m3A - 86| sud Gr|ppe Unwetterwarnungen
& KHM Jahresbericht 2018 ©| Nationaler Grippeimpftag X o = Filir gine umfassende | it klicken
Abrm] D Sicherheitsporntsl clr Schwo Sie auf die gewlanschie Wetterarte
: Aktives Alter 6043 Adligenswil UNSERE Al (EXIELLE SR HE 5 ST
ges fur BAG unten hweiz, staatlicher

Anbieles

Nationaler Grippeimpftag ”ationaﬂer ggjlrépeimpftag Anfang N
ovember

Wie jedes Jahr i das fuir it BAG die

Grippeimpfung anfang November. Die Impfung ist beim Hausarzt oder in den meisten

) ) g s _
Grippenimpfung — ja oder nein? i e it A Grppeimplung s Hevanber. D mpfng ot o

Kategorie Allgemein

Dias BAG empfiehlt die Impiung unter anderem T

Empfehlung: ional ippeimpftag: " 4 i
S Wer sollte sich gegen Grippe impfen? e vesanen, e o e a8 ae crppe e

Altere Menschen, chronisch Kranke und Personen aus
dem medizinischen Bereich sollten sich impfen lassen. Am Freitag, 9. November 201 beruflich vermindem mochten
Eine Grippe verlauft nicht immer glimpflich. Gerade bei slteren Personen oder solchen mit chronischen Krankheiten kénnen weitere, Tanzen

i weteacentrale.ch

Das Virus andert sich immer wieder, so dass die Impfung impfinteressierte Personen au i
jéhrlich angepasst and wicderholt warden s, f,.ngn-! empfohlenen Pauschaly mitunter gefahrliche Infektionen auftreten. Die Grippeimpfung schitzt, dies haben zahlreiche Studien gezeigt: Komplikationen, ori Nicdersiod: macki 1itarlaiar,
inclusive») von 30 Franken geg Spitalaufenthalte und Sterblichkeitsrate sind bei Geimpften deutlich tiefer als bei solchen ohne Impfschutz.

Daan

lassen.

Agenda

“a September 2019 >»
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Sensibilisierung — nicht nur Multiplikatoren und
Bevolkerung...

Schweizer
Gesundheitstage

o

Medienmitteilung

Wo ist denn mein Impfausweis?
Padamentariergrippeimpftag 2018

Mit 57 Teilnehmern gehort 2018 zu den Rekordjahren
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Evaluationen 2009/ 2012/ 2018

Evaluationsfragen 2018

© FMH

Wie nehmen die schweizerische Haus- und Kinderarztinnen und — arzte den Nationalen
Grippeimpftag wahr?

Welche der verschiedenen Informationsquellen zum Grippeimpftag nutzen die Arztinnen und
Arzte?

Wie informieren die Praxen ihre Patientinnen und Patienten zum Grippeimpftag bzw. zur
Grippeimpfung?

Wie zufrieden sind die Arztinnen und Arzte mit dem Grippeimpftag bzw. dem Angebot durch das
KHM?

Wie beurteilen die Arztinnen und Arzte den Beitrag des Grippeimpftages zur Motivation der
Bevolkerung?

Welchen Mehrwert sehen die Hausarzte und Kinderarzte durch ihre Teilnahme am Grippeimpftag?
Fuhrt der Grippeimpftag in den Praxen zu vermehrten Impfungen im Vergleich zu den anderen
Tagen?

| Anlass | Thema | Vorname Name | Datum 12
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Rucklauf Evaluatin 2018

« 1316 Arzten und Arztinnen/Praxen erhielten einen Fragebogen per E-Mail
- 382 Fragebogen wurden ausgefullt

« 302 In deutscher Sprache (wovon 291 vollstandig beantwortet)

- 80 In franzosischer Sprache.

« Der Rucklauf von 29% verglichen mit den beiden letzten Jahren ist nochmals gestiegen
(Ricklauf 2017: 20.5%; 2016: 7.3%).
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Aktive Tellnahme Uber langere Zeit

Seit wievielen Jahren nehmen Sie aktivam , Nationalen Depuis combien d’années participez-vous activement a la Journée
Grippeimpftag” teil? N=302, fehlend=6 nationale de vaccination contre la grippe ? N=80

et s v e e e

5 Jahren 5ans -

4 Jahren 4 ans

3 Jahren 3 ans

2 Jahren 2 ans

1Jahr 1an
0;6 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% D:% 1[;% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Die Uberwiegende Mehrheit gab an, auch im folgenden Jahr wiederum am Grippeimpftag
teilzunehmen (Deutschschweiz 94%, Romandie 91%).
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Genutzte Informationsquellen

Wie wurden Sie auf den Nationalen Grippeimpftag aufmerksam?
Mehrfachantworten, N=302, fehlend=9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% BO%

Info KHM

Website KHM

Publikationen BAG

Artikel  Primary and Hospital Care"/ PraxisArena”
Artikel Schweiz. Arztezeitung

Stand an Kongress

Gesprich mit anderen Arzten

Anderes
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Comment avez-vous entendu parler de la Journée nationale de
vaccination contre la grippe? N=80

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% BO%

il 1 | | | |

Courrier d'information du CMPR

Site Internet du CMPR

Publications de I'OFSP

Article dans ,Primary and Hospital Care” / ,PraxisArena®”

Article dans le Bulletin des médecins suisses

Stand CMPR lors de congrés

Discussion avec des collegues

Autres (veuillez préciser)
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Information der Patientinnen

Abb. Q5 Information der Patienten zum Nationalen Grippeimpftag / saisonale Grippeimpfung

Wie machen Sie ihre Patienten auf den ,Nationalen De quelle maniére informez-vous vos patients de la Journée de
Grippeimpftag” / saisonale Grippeimpfung aufmerksam? vaccination contre la grippe / de la vaccination contre la grippe
Mehrfachantworten moglich, N=302, fehlend=14 saisonniére ? (Réponses multiples possibles), N=80, manquant=1

Einladung

Sur invitation

Poster
Affic es

Flyer/Factsheet
Flyer/Factsheet

Broschire Brochures d'information

Anderes Autres

i

]|I‘[

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% B0 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% B0
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Zufriedenheilt

Wie zufrieden sind sie mit der Planung und Organisation des Nationalen Etes-vous satisfait de la planification et de 'organisation de la Journée
Grippeimpftags seitens KHM? N=302, fehlend=14 nationale de vaccination contre la grippe par le CMPR? N=80, manquant=1

M sehr zufrieden M trés satisfait

H eher zufrieden B plutdt satisfait
B teilweise zufrieden B partiellement satisfait
B gher nicht zufrieden B plutdt peu satisfait

M gar nicht zufrieden M pas du tout satisfait
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Verbesserungsvorschlage

Tab. Q7: Zusammenfassung der Verbesserungsvorschlage

Verbesserungsvorschlage bei Planung und Organisation N=36

Mehr Werbung, mehr Publicity: Bessere Info der Bevolkerung; mehr Werbung in den Medien; campagne 53%

plus large aupres du public; pub dans les journaux; spot tv, radio, etc. Besser auf die Argumente der
«Gegner» eingehen (Sideffects Fieber z.B. in Promille angeben).

Wie sinnvoll ist ein Grippeimpftag? Kampagne ist zu hinterfragen. Generell Patienten hinweisen, sich zu 17%
melden, spezieller Tag unnotig und schwierig. DATE FIXE!, jette le trouble chez les patients qui ne
comprennent pas qu'ils peuvent aussi se faire vacciner un autre jour.

Keine Verbesserung notig; fur mich stimmt es so; ok. 14%
Kein Material erhalten; annonce archi-tardive. 11%
Apotheken: Bessere Koordination zwischen Apotheken und Praxen; les pharmaciens ont un tel pouvoir de (2)

publicité que pour les medecins installés ¢a n'a plus de sens.
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Mehrwert — fur Praxen?

Was ist fiir Sie personlich der Mehrwert des Nationalen Grippeimpftages? N=302, fehlend=12

Mehr Glaubwirdigkeit bei den Patienten

Mehr Gesprache zu Grippe/Grippeprivention

Mehr grippegeimpfte Patienten

Quelle est pour vous la valeur ajoutée de la journée nationale de vaccination
Gewinn neuer Patienten contre la grippe? N=80 manquant=1

Anderes Plus de crédibilité auprés des patient(e)s

0% 10% 20% 30% 40% 50% ) . . | .
Plus de discussions sur la grippe/prévention

Plus de patients vaccinés contre la grippe

Acquisition de patientéle

Autres

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Motivation fur die Bevolkerung?

Abb. Q10: Ist der Nationale Grippeimpftag wichtig fur die Motivation der Bevolkerung zur Grippeimpfung?

Ist der Nationale Grippeimpftag aus lhrer Sicht niitzlich fiir die Motivation La Journée nationale de vaccination contre la grippe est-elle nécessaire a
der Bevolkerung zur Grippeimpfung? N=302, fehlend=14 votre avis pour motiver la population a se vacciner contre la grippe? N=80

Hja Houi
H eher ja H plutdt oui
Hneutral M neutre / cela dépend
LI
H plutdt non
B eher nein P
M non
Hnein
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FAZIT:
Welter so —

Danke fur lhre
Aufmerksamkeit

Bild-Quelle: https://www.dw.com/de/pieks-und-immun-so-funktionieren-impfungen/a-50351087
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