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Medizinstudium in Fribourg und Bern, Pädiatrieausbildung in Luzern und Bern. 
Anschliessend Oberärztin auf der Neonatologie, Frauenspital Bern.1995-98 
Fellowship in Adolescent Medicine University of Minnesota, USA, mit zusätzlichem 
Masterabschluss in Public Health. 1999-2001 Tätigkeit in Adoleszentenmedizin als 
Consultant auf der Kriseninterventionsstation für Jugendliche, sowie im 
Kinderbereich (Neuhaus), Kinder-und Jugendpsychiatrie Bern. In Teilzeit dazu 
Projektmanagerin für die Entwicklung des Projektes «European Training in Effective 
Adolescent Care and Health, EuTEACH», Unité Multidisciplinaire de Santé des 
Adolescents, CHUV Lausanne. 2001-2015 Leiterin des Schulärztlichen Dienstes der 
Stadt Zürich, dort Realisierung diverser Präventionsprojekte im Bereich Ernährung, 
Bewegung, Sexual Health, und Prävention von Substance use (in Zusammenarbeit 
mit Suchtprävention Zürich), Impfkampagnen, Vorsorgeuntersuchungen, Entwicklung 
eines BMI Monitorings mit den Städten Basel und Bern mit Unterstützung der 
Gesundheitsförderung Schweiz. und Leitende Aerztin Pädiatrie Spital Riggisberg 
 
Aktuell Co-Leiterin des Gesundheitsdienstes der Stadt Bern und in Teilzeit 
Oberärztin auf der Neuropädiatrie/Entwicklungspädiatrie Kinderklinik Bern, sowie in 
selbstständiger Tätigkeit seit 2010 Independent Consultant Child, Adolescent and 
School Health mit verschiedenen Auftragsgebern (u.a.Mandate Gesundheits-
observatorium OBSAN Schweiz, Temporary advisor für WHO Euro und WHO 
international, div.Teachingeinsätze, u.a. European Training in Effective Adolescent 
Health and Care EuTEACH, ZHAW, PH Bern, King Salmon Hospital Ryad).  
Mitglied der eidgenössischen Impfkommission EKIF, Stiftungsrat Kollegium für 
Hausarztmedizin, Vorstandsmitglied der Schweizerischen Gesellschaft für Pädiatrie 
SGP, sowie Scolarmed,  2013-17 Präsidentin der European Union for School and 
University Health and Medicine. 
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