MASSNAHMEN VON BUND, KANTONEN UND
GESUNDHEITSFORDERUNG SCHWEIZ

EVA BRUHIN

BAG, Leiterin Sektion Praventionsstrategien

Ein Gemeinschaftsprojekt von:

O

Schweizerische Eidgenossenschaft / GDK Schweizerische Konferenz der kantonalen Gesundheitsdirektorinnen und -direktoren
Confédération suisse . (DS Conférenc e des directrices et directeurs cantonaux de la santé
Confederazione Svizzera CDS Conferenza svizzera delle direttrici e dei direttori cantonali della sanita

Confederaziun svizra
Eidgenodssisches Departement des Innern EDI Gesundheitsforderung Schweiz

Bundesamt fiir Gesundheit BAG Promotion Santé Suisse
Direktionsbereich Offentliche Gesundheit Promozione Salute Svizzera

Im Rahmen der Bundesratlichen Strategie:

Gesundheit | Santé 2020
Sanita | Sanadad
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Bevolkerungsbezogene
Gesundheitsforderung
und Pravention

« Kantonale Programme fur
Gesundheitsforderung und
Pravention weiterentwickeln

Pravention in der

Hauptmassnahmen

Praventionin

Gesundheitsversorgung Wirtschaft

« Schnittstellen zwischen
Pravention und Kuration
verbessern

und Arbeitswelt

* Gesundheitskompetenz bei
Arbeitnehmenden fordern

« Gesundheitsforderliche
Rahmenbedingungen in
Zusammenarbeit mit der
Wirtschaft starken



Querschnittmassnahmen

” Koordination und Kooperation

ﬂ Finanzierung
* Monitoring und Forschung
m Information und Bildung
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Gesundheitsforderung
und Pravention

« Kantonale Programme fur
Gesundheitsforderung und
Pravention weiterentwickeln

Pravention in der

Hauptmassnahmen

Praventionin

Gesundheitsversorgung Wirtschaft

« Schnittstellen zwischen
Pravention und Kuration
verbessern

und Arbeitswelt

* Gesundheitskompetenz bei
Arbeitnehmenden fordern

« Gesundheitsforderliche
Rahmenbedingungen in
Zusammenarbeit mit der
Wirtschaft starken



MB1: Bevolkerungsbezogene
Gesundheitsforderung und Pravention

e

b Bevélkerungsbezogene
Gesundheitsforderung und
Pravention

Die Tabak- und Alkcholprévention sowie die
i Forderung von Bewegung und ausgewoge-
ner Ernahrung ausbauen,

Kinder und Jugendliche, Erwachsene und
altere Menschen spezifisch ansprechen,

Qualitatskriterien und Gesuchsvorgaben
verginheitlichen,

Erfolgstaktoren fur kantonale Praventions-
programme aufzeigen,
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MB2: Pravention in der Gesundheitsversorgung

« Ab 2017/2018 stehen zusatzliche 18 Millionen/Jahr fur

Praventionsprojekte im Bereich NCD und psychische Gesundheit zur
Verfigung.

« Sie werden in folgenden Bereichen eingesetzt:

»  Psychische Gesundheit

»  Gesundheitsfoérderung und Pravention im Alter

»  Pravention in der Gesundheitsversorgung

« Davon stehen flr die Pravention in der Versorgung ca. 5 Millionen zur
Verfigung (ab 2018). Damit werden innovative Projekte gefordert.

* Ein Konzept Uber die Kriterien der Gesuchsvergabe ist in Erarbeitung.



MB2: Pravention in der Gesundheitsversorgung

bPrﬁvention in der
Gesundheitsversorgung

'. 3

Y Grundlagen und Qualitatskriterien
erarbeiten.

n
A

2 Projekte zur Starkung der Pravention in der
Gesundheitsversorgung fdardern.

N
g

i) Finanzierungsmaglichkeiten von
Praventionsleistungen aufzeigen.

P Gesundheitsfachpersonen aus- und
weiterbilden.

) Das Selbstmanagement bei chronisch
Kranken und ihren Angehdrigen starken.

N
™

Die Nutzung neuer Technologien fordern.

MAUPTAKTEURE
{6FcH ) (Kantone ) (Lelstungsbringer ) ( Versicherer )

[NGOS |Verbande, Ligen, Patlarﬂenorganlsationenl)
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MB3: Pravention in Arbeitswelt und Wirtschaft

/(3-1)

Branchen- oder berufsspezifisches
S-Tool fur Erwerbstatige mit
relevanten Risiko- und
kSchutzfaktoren erganzen.

~

)

/(3.2)

Bestehende GFCH-Tools fir
Lernende mit relevanten Risiko-
und Schutzfaktoren anpassen.

o

~

)

(3.4)
actionsanté weiterentwickeln und
die gesunde Wahl erleichtern.

{

d

)

=)

GFCH pruft 2017 den Bedarf im Markt fur ein branchen- bzw.
berufsspezifisches Modul im Bereich Alkohol und Tabak
(S-Tool).

GFCH pruft 2017 den Bedarf im Markt fur ein
zielgruppenspezifisches Modul im im Bereich Alkohol und
Tabak (S-Tool).

Das BAG erarbeitet zusammen mit der Groupe d'experts
actionsanté bis 2017 Schwerpunkte fur den Aktionsbereich
"Bewegungsfreundliches Umfeld« und setzt diese ab 2018
um.




Querschnittmassnahmen

” Koordination und Kooperation

ﬂ Finanzierung
* Monitoring und Forschung
m Information und Bildung



Querschnittbereich Monitoring und Forschung

Spitalstatistik
Mortalitats-
statistik |
m BAG
Omnibusse

Forschungsprojekte
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Versicherer und
Leistungserbringer

Nationale Strategie
Pravention nichtubertragbarer
Krankheiten

Massnahmenplan
Verwaltung

Bund, Kantone,
Gesundheitsforderung
Schweiz

NGO

Wirtschaft

Bildung und
Forschung
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