@ 9 PUBLIC HEALTH SCHWEIZ 3; ?kn onauer
\ a mt gesundheit
~.};¢ regio

EPD in der Grundversorgerpraxis
ein Erfahrungsbericht

Erfahrungsbericht von Dr.med. Bruno Kohler, Hausarzt in Mettmenstetten

Das EPD im Einsatz - Gute Beispiele aus der Praxis
Freitag, 12. Dezember 2025, 9:30 - 12:45 Uhr, Post AG, Wankdorfallee 4, 3030 Bern



Praxis Kohler PV

1}l Agenda

Frau Dr. med. Andrea Fischer

ine Innere Medizin

ZU meiner Person

Geschichte Forum Gesundheit Knonaueramt bis EPD

Projekt EPD-Integrierte Grundversorgung leben dank Digitalisierung
Abschluss




Praxis Kohler

“l /U meiner Person

Frau Dr. med. Andrea Fischer

» Hausarzt seit 2004 in Mettmenstetten
* 2015 bis 2020 Prasident Bezirksarztegesellschaft Affoltern a.A.

* Seit 2018 Mitgrunder und Mitglied Vorstand Forum Gesundheit in der
Standortforderung Knonaueramt

* Neu Vorstandsmitglied AGZ im Bereich eHealth/Digitalisierung Nov 2025




Geschichte Forum Gesundheit
Knonaueramt bis EPD

2018 erste Gesprache mit Politik und
Gemeinden bezuglich Hausarztmangel in
nachsten Jahren

Grundung Alters- und Gesundheitsstrategie
Bezirk Affoltern 2019

2024 Ubergang in Forum Gesundheit
Standortforderung Knonaueramt

Gefass fur Diskussionsrunden, bilden von
Projektgruppen
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Hausdrztemangel: Neue Modelle sind not|g

Im Knonauer Amt miissen sich Biirgerinnen, Biirger sowie die Behorden auf alternative Losungen einstellen

REGULA ZELIWEGER

Wil man sich in Haushaltspraxen im 2018 2025

Knonaver Amt anmelden, bekommit

Hausarzt-
s

2ot 44 Prozent der dorzoitigen [ Dichte
in unserer
Region

E! hh INg von 2018 prognostizierte einen deutlichen Rilckgang an Hausarztpraxen im Knonaver Amt. Die akiuellen Praxen sind auf www.albisdocs.ch zu finden.
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III Forum Gesundheit 2025

EPD - Projektbildung mit Post Sanela un
Forderung APN in der Arztpraxis

Wohnen im Alter
Koordinationsarbeit im Bezirk

Eigene Webseite:

www.gesundheitknonaueramt.ch

Besuch von Natalie Rickli,

Gesundheitsdirektorin Kanton Zurich Marz 2025
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Mahnende Worte an das Publikum

Gesundheitsdirektorin Natalie Rickli zu Besuch im Knonauer Amt
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http://www.gesundheitknonaueramt.ch/

EPD-Projekt Modellpraxis

Integrierte Versorgung leben dank Digitalisierung

Umsetzung EPD in der Grundversorgerpraxis

Mit Post Sanela und Gesundheitsdirektion Zurich

Im Verlauf Vitodata AG

Meine Gesundheit.
Meine Daten. Meine
Kontrolle.

Mein elektronisches
Patientendossier (EPD)

'-le |

Eréffnen Sie jetzt lhr EPD -
egal wann und wo

Mit dem EPD haben Sie (iberall und jederzeit
Zugang zu Ihren Gesundheitsdaten.

Sanela -
Gesundheit
im Fokus.




“l Ziele der GD/Post Sanela 2024

* Problematik: Aktuell 1% der Zurcher Bevolkerung, Ziel 15% mit EPD

* Evaluation ob durch EPD-eroffnung in der Hausarztpraxis dies forciert
werden kann

* Modellregion im Verlauf prufen. bringt es in einer Region wie Bezirk
Affoltern einen Nutzen der Digitalisierung?

* Was wird vermisst, was braucht es nicht, Erwartungshaltung



Teambesprechung Januar 2025

=== Meine Gesundheit.
Meine Daten. Meine
Kontrolle.

Mein elektronisches
Patientendossier (EPD)



Ziel des Grundversorgers
In diesem Projekt

S ————

PD-eroffnung und Evaluation der Tauglichkeit des EPD

Schnittstelle mit Vitomed von Vitodata schon erstellt, weiterentwickeln

Anleitung fur Grundversorger erstellen

Den Ball tief halten, keinen Datenfriedhof produzieren

Strukturen EPD anpassen

Nachster Schritt mit Spital, Apotheke, Spitex etc. Datentransfer prufen.



Eroffnungsstellen Post Sanela Health AG

Zentrale Dienste Sanela v
Spital Mannedorf v
Kantonsspital Winterthur (KSW) v
See Spital Horgen v
Dr. med. Bruno Kohler A

Dr. med. Bruno Kéhler

Brielstrasse 1

8932 Mettmenstetten

Wir bieten Unterstitzung bei der digitalen EPD-Er6ffnung.

Bitte bringen Sie folgendes zur EPD-Eréffnung mit: Smartphone mit E-Mail-Zugang, Pass oder Identitatskarte, SwissID-Login (wenn bereits vorhanden).



| Vernetzung

Post Sanela

Gesundheitsdirektion
Zurich

Vitodata mit
Praxissoftware
Vitomed




Uberblick iiber das EPD in der Schweiz 2024

Patient

Stammgemeinschaften: ePost-app

EPD-anbieter fiir Patienten Uber SwissID login

Post Sanela ‘ Fur Patienten
Fmede  C—

Appversion EPD

Notwendig fur er6ffnen von EPD
mit Patienten

Browserversion EPD
Fur Patienten

T

Arzt

AD Swiss Praxissoftware

Schnittstelle
Fir Arzte, Spital etc Vitomed
EPD-Nachweis fiir die OKP-Zulassung

E—

eMediplan, elmpfausweis, eRezept, Diagnoseliste, Arztberichte

—

>
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Berechtigungen

Suchkriterien

Suche

affoltern X
Gesundheitsfachperson

Gruppe

Erweitert

Adresse

Fachgebiet -

Wahlen Sie die Gesundheitsfachperson oder Gruppe aus, der Sie eine neue Berechtigung zuteilen wollen.

o

o

Apotheke Affoltern AG
Apotheke

Spital Affoltern
Stationare Einrichtung/Spital

Keine weiteren Daten vorhanden

Bruno Walter Kéhler
Sanela Produktion

Details
Allgemein
v
#a Spital Affoltern
& Stationdre Einrichtung/Spital
v

0 Sonnenbergstrasse 27, 8910 Affoltern
am Albis, CH

Identifikatoren

“1 BUR: 71292351
1 0ID: 2.16.756.5.30.1.189

Mitglieder

Anzahl: 2



. Bruno Walter Kohler
Iﬂp Zugrlffsprotokoll @ Sanela Produktion

Filter @ < Jede Aktion in Ihrem Patientendossier ist hier protokolliert:
Zeit
eftraum : — Patient(in): Bruno Walter Kéhler hat die Zugriffsprotokolle abgerufen
Von &) Bis & & 190320251501
12.03.2025 19.03.2025
Aktionskategorie v — Patient(in): Bruno Walter Kéhler hat die Zugriffsprotokolle abgerufen
1l AW 170320251602
—
Aktion h
—_ Patient(in): Bruno Walter Kéhler hat die Zugriffsprotokolle abgerufen
& 170320251557
—_ Patient(in): Bruno Walter Kéhler hat die Zugriffsprotokolle abgerufen
A 17032025 15:54
— Patient(in): Bruno Walter Kéhler hat die Zugriffsprotokolle abgerufen
& 130320251615
— Patient(in): Bruno Walter Kéhler hat die Zugriffsprotokolle abgerufen
A& 130320251351
—_ Patient(in): Bruno Walter Kéhler hat die Zugriffsprotokolle abgerufen
& 13032025 12:49

—_ Patient(in): Bruno Walter Kéhler hat die Zugriffsprotokolle abgerufen
A 13032025 12:47

Keine weiteren Daten vorhanden



Aktueller Stand
Praxis Kohler

31 EPD eroffnet
mit Patienten

Zeitaufwand 15-
45 Minuten fur
MPA

Verknupfung mit
Vitomed bei 3 EPD
nicht funktioniert

4 musste Swiss-ID
neu eroffnet
werden

2/3 hatten ePost-
app schon
installiert

Android/iphone je
Ca. 50% Anteil




I}l Aktuelle Problematik

* Motivation des Patienten: ich kann Ihre Daten proaktiv mit lhrem EPD
synchronisieren, und dann?

* Was nicht geht: Synchronisation vom EPD in die Software
* Wunsch der Patienten, wichtig fur Austausch im Gesundheitswesen

* Wie wahle ich aus, welche neu eingehenden Dokumente ich ins EPD
synchronisieren mochte, taglich Dutzende von Berichten

* Medikamentenliste aktuell halten, Datenhoheit wo?

* Doppelnamen werden nicht angenommen!




Der Praxis-Workflow: So bleibt das EPD aktuell

Dle Hausarztpraxds halt die EPD-Keminhalte  Wie (Prozess): Aktualisierung und Publika-
aktuell. Das sichert den schnellen Uberblick tion erfolgen zeitnah nach arztlicher Freigabe.
fur alle Mitbehandelnden und vermeidet Grundsatz Pflege im Primarsystem, Publika- 6

unnétige Doppeluntersuchungen: tion ins EPD — automatisiert, ohne Mehr- EPD
aufwand. lektronische

Was: Medikationsplan, Diagnosen, Allergien,  Abschluss-Checke Der Eintrag ist im EPD Patientendossics

relevante Arztberichte, Impfausweis sowie fir Mitbehandeinde sichtbar, datiert und

wichtige Linter her.

Wann (Anlisse): Nach jeder Konsultation.
Wer (Rollen); Die MPA bereitet vor, die Arztin
oder der Arzt priift und gibt frei.

g 8
— = >
e
Hausarztpraxis Patientin/Patient Spital/Spezialistin/

publiziert ab FIS auto- hat Einsicht und Spezialist ruft ab und
matisiert und ruft ab verwaltet EPD publiziert automatisiert

Interoperabilitit — die Basis fiir nahtlosen,
«intelligenten» Datenaustausch
Das EPD dient als verlassliche dokumentari-  Ordnungsrahmen: (Inter-)nationale Stan-

sche Basis for den Workflow im Primarsystem  dards. Austauschformate (strukturierte Daten-
(PIS £ K15). Vier Bausteine sichern diesen «intel-  sitze), wo vorhanden (= B. eMedikation);

ligenten» Austausch: ansonsten Dokument (PDF) gemass Minimal-

datensatz (IPAG eHealth). Dr. med. Bruno Kéhler, Facharzt
Inhaltlicher Kem: Relevante Daten (z. B. fiir Allgemeine lnnere Medizin,
eMedikation) werden swukturiert bereitge-  Im Alltag: Wichtige Inhalte sind zeitnah, ver- Hausarztpraxis Dr. Kéhler
stellt, behandlungsrelevante Dokumente (PDF)  sionssicher und direkt im Primérsystem (2. B.

standardisiert abgelegt. Vitomed) abrufbar.

Technisch standardisiert: Publikation ins
EPD nach Freigabe; ein Anschluss, wviele
Empfanger.

Praxis Dr. Kéher ‘Gesundheit
Aktive Steuerung durch Patientinnen und Patienten

Patientinnen und FPatienten verwalten die  zung des EPD. FOr Patientinnen und Patienten
Berechtigungen der Gesundheitsfachperso-  Ist stets ersichtlich, wer auf ihre Daten zugreift.
nen. Das sorgt fir maximale Transparenz und
ist die Vertrauensbasis filr die personliche Nut-

elektronisches

Patientendassier

Use Cases elektronisches Patientendossier EPD
Hausarzt — Eroffnung und Integration Praxissystem

Der Praxis-Ablauf in 6 Schritten gemass Use
Cases eHealth Suisse

Anlass: Patientin / Patient kommt zur
Konsultation.

1. Sichten: Die Hausarztpraxis ruft vorhandene Daten
und Dokumente im EPD ab.

2. Aktualisieren: Die Hausarztpraxis prift die
Kerninhalte (Medikationsplan, Diagnosen, Allergien,
relevante Arztberichte, Impfausweis und relevante
Befunde) direkt in der Praxissoftware und passt sie
bei Bedarf an.

3. Veroffentlichen: Die Hausarztpraxis stellt die
aktualisierten Daten und Berichte via Schnittstelle ins
EPD — berechtigte Mitbehandelnde sehen die
Anderungen sofort.



'] EPD- was liegt drin?

eMediplan

elmpfausweis

J

eRezept




E P D i m * Ausbau Vernetzungen:
\Wandel von - BAG: Digisanté

e eHealth Suisse

2025 zu 2026 + Heureka/Healthinal/MediX

e AD Swiss

e 7.11.2025 aus EPD wird EGD
Bis 2030 Zeit

Chance fur Alle




Ziel des Grundversorgers
In diesem Projekt

EPD-eroffnung und Evaluation der Tauglichkeit des EPD Upload automatisiert

Schnittstelle mit Vitomed von Vitodata schon erstellt, weiterentwickeln

Anleitung fur Grundversorger erstellen im Austausch angedacht

Den Ball tief halten, keinen Datenfriedhof produzieren dafur sind wir hier

Strukturen EPD anpassen EGD 2030

Nachster Schritt mit Spital, Apotheke, Spitex etc. Datentransfer prifen

DG

noch nicht realistisch
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Vielen Dank fur lhre
Eroffnen Sie jetzt |hr EPD - Aufmerksamkeit

egal wann und wo

Mit dem EPD haben Sie (iberall und jederzeit
Zugang zu Ihren Gesundheitsdaten.

* Fragen

- Sanela 3
Gesundheit

im Fokus.

¢ knonauer
am gesundheits

AR region
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 Diskussion

Mit einer integrierten Gesundheitsversorgung wollen wir in
unserer Region eine umfassende gesundheitliche Pravention und
Versorgung sichern, die den Herausforderungen des
demographischen Wandels gewachsen ist.
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