
EPD in der Grundversorgerpraxis
ein Erfahrungsbericht

Erfahrungsbericht von Dr.med. Bruno Köhler, Hausarzt in Mettmenstetten

Das EPD im Einsatz – Gute Beispiele aus der Praxis
Freitag, 12. Dezember 2025, 9:30 – 12:45 Uhr, Post AG, Wankdorfallee 4, 3030 Bern



Agenda

• Zu meiner Person
• Geschichte Forum Gesundheit Knonaueramt bis EPD
• Projekt EPD-Integrierte Grundversorgung leben dank Digitalisierung
• Abschluss



Zu meiner Person

• Hausarzt seit 2004 in Mettmenstetten
• 2015 bis 2020 Präsident Bezirksärztegesellschaft Affoltern a.A.
• Seit 2018 Mitgründer und Mitglied Vorstand Forum Gesundheit in der 

Standortförderung Knonaueramt
• Neu Vorstandsmitglied AGZ im Bereich eHealth/Digitalisierung  Nov 2025



Geschichte Forum Gesundheit 
Knonaueramt bis EPD

• 2018 erste Gespräche mit Politik und 
Gemeinden bezüglich Hausarztmangel in 
nächsten Jahren

• Gründung Alters- und Gesundheitsstrategie 
Bezirk Affoltern 2019

• 2024 Übergang in Forum Gesundheit 
Standortförderung Knonaueramt

• Gefäss für Diskussionsrunden, bilden von 
Projektgruppen



Forum Gesundheit 2025

• EPD - Projektbildung mit Post Sanela und GD

• Förderung APN in der Arztpraxis

• Wohnen im Alter

• Koordinationsarbeit im Bezirk

• Eigene Webseite: 
www.gesundheitknonaueramt.ch

• Besuch von Natalie Rickli, 
Gesundheitsdirektorin Kanton Zürich März 2025

http://www.gesundheitknonaueramt.ch/


EPD-Projekt Modellpraxis

• Integrierte Versorgung leben dank Digitalisierung

• Umsetzung EPD in der Grundversorgerpraxis

• Mit Post Sanela und Gesundheitsdirektion Zürich

• Im Verlauf Vitodata AG 



Ziele der GD/Post Sanela 2024

• Problematik: Aktuell 1% der Zürcher Bevölkerung, Ziel 15% mit EPD
• Evaluation ob durch EPD-eröffnung in der Hausarztpraxis dies forciert 

werden kann
• Modellregion im Verlauf prüfen. bringt es in einer Region wie Bezirk 

Affoltern einen Nutzen der Digitalisierung?
• Was wird vermisst, was braucht es nicht, Erwartungshaltung



Teambesprechung Januar 2025 



Ziel des Grundversorgers 
in diesem Projekt

EPD-eröffnung und Evaluation der Tauglichkeit des EPD

Schnittstelle mit Vitomed von Vitodata schon erstellt, weiterentwickeln

Anleitung für Grundversorger erstellen

Den Ball tief halten, keinen Datenfriedhof produzieren

Strukturen EPD anpassen

Nächster Schritt mit Spital, Apotheke, Spitex etc.  Datentransfer prüfen. 





Vernetzung

Post Sanela Gesundheitsdirektion 
Zürich 

Vitodata mit 
Praxissoftware 

Vitomed



Überblick über das EPD in der Schweiz 2024

Stammgemeinschaften:

EPD-anbieter für Patienten

Post Sanela

Emedo

Notwendig für eröffnen von EPD 
mit Patienten

Browserversion EPD

Für Patienten

ePost-app

Über SwissID login
Für Patienten 

Appversion EPD

AD Swiss

Für Ärzte, Spital etc

EPD-Nachweis für die OKP-Zulassung

Praxissoftware
Schnittstelle

Vitomed

ArztPatient

eMediplan, eImpfausweis, eRezept, Diagnoseliste, Arztberichte







Aktueller Stand 
Praxis Köhler

31 EPD eröffnet 
mit Patienten

4 musste Swiss-ID 
neu eröffnet 

werden

Zeitaufwand 15-
45 Minuten für 

MPA

2/3 hatten ePost-
app schon 
installiert

Verknüpfung mit 
Vitomed bei 3 EPD 
nicht funktioniert

Android/iphone je 
Ca. 50% Anteil



Aktuelle Problematik 

• Motivation des Patienten: ich kann Ihre Daten proaktiv mit Ihrem EPD 
synchronisieren, und dann?

• Was nicht geht: Synchronisation vom EPD in die Software
• Wunsch der Patienten, wichtig für Austausch im Gesundheitswesen

• Wie wähle ich aus, welche neu eingehenden Dokumente ich ins EPD 
synchronisieren möchte, täglich Dutzende von Berichten

• Medikamentenliste aktuell halten, Datenhoheit wo?

• Doppelnamen werden nicht angenommen!



• Der Praxis-Ablauf in 6 Schritten gemäss Use 
Cases eHealth Suisse

• Anlass: Patientin / Patient kommt zur 
Konsultation.

• 1. Sichten: Die Hausarztpraxis ruft vorhandene Daten 
und Dokumente im EPD ab.

• 2. Aktualisieren: Die Hausarztpraxis prüft die 
Kerninhalte (Medikationsplan, Diagnosen, Allergien, 
relevante Arztberichte, Impfausweis und relevante 
Befunde) direkt in der Praxissoftware und passt sie 
bei Bedarf an.

• 3. Veröffentlichen: Die Hausarztpraxis stellt die 
aktualisierten Daten und Berichte via Schnittstelle ins 
EPD – berechtigte Mitbehandelnde sehen die 
Änderungen sofort.



EPD- was liegt drin?

eMediplan eImpfausweis eRezept



EPD im 
Wandel von 
2025 zu 2026

• Ausbau Vernetzungen: 
• BAG: Digisanté
• eHealth Suisse
• Heureka/Healthinal/MediX
• AD Swiss

• 7.11.2025 aus EPD wird EGD
• Bis 2030 Zeit

• Chance für Alle



Ziel des Grundversorgers 
in diesem Projekt

EPD-eröffnung und Evaluation der Tauglichkeit des EPD Upload automatisiert 

Schnittstelle mit Vitomed von Vitodata schon erstellt, weiterentwickeln

Anleitung für Grundversorger erstellen im Austausch angedacht

Den Ball tief halten, keinen Datenfriedhof produzieren dafür sind wir hier

Strukturen EPD anpassen EGD 2030

Nächster Schritt mit Spital, Apotheke, Spitex etc.  Datentransfer prüfen 
noch nicht realistisch 



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit

• Fragen
• Diskussion
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