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Herzlich willkommen am Symposium L ——

Arbeitsmedizin 2024 in Bern SANTE PUBLIQUE SUISSE
SALUTE PUBBLICA SVIZZERA

The Swiss Society for Public Health

Thomas Steffen, Prasident Public Health
Schweiz




Ein Beruf ist das Ruckgrat des Lebens.
Friedrich Nietzsche




Managerkrankheit: eine Epidemie, die durch den
Uhrzeiger hervorgerufen und durch den
Terminkalender Ubertragen wird.

John Steinbeck
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Wir leben in einer VUCA-Welt: Volatilitat,
Unsicherheit, Komplexitat, Mehrdeutigkeit




Das heutige Symposium wird der Frage
nach gehen, wie ein gesundes Arbeitsleben
gelingen kann, was zu tun ist damit Arbeit
nicht krank macht. Wie Arbeit Gesundheit
fordern kann und wie wir Menschen am
besten zuruck in eine gesunde Arbeilt fUhren
kodnnen.
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Nochmals herzlich
willkommen und viel Erfolg!
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