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Warum ein Monitoring der KJG?
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Warum ein Monitoring der KJG?

Ein Monitoring erfasst Gesundheitsverlaufe,

[II nl determiniert kritische Faktoren,

_EQUALITY vs EQUITY und misst Effekte von

Gesundheitsinterventionen und

politischen MalRhahmen.

* Future of Families&Child Well-being Study USA Princeton, since 1998, 1460
publications

» The State of Children's Health in Europe by Eurostat, very limited, last 2019

« HBSC, 34 European Countries, repeated cross-sectional, started xx

 WHO European Region Child and Adolescent Health and Development Program

(53 member states), limited data

Child and youth health, Canadian Institute of PH, repeated, few indicators

National Health and Nutrition Examination Survey (NHANES, USA), since 1960,

reg since 1999, from age 8 on

» Key national indicators of children’s health,development and wellbeing,
Australia, since 2005, 27 key national indicators and 44 measures, last report
2019, great database and reports

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 3
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Beispiel Australien
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There were around 66,500 hospitalised
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Children: the rate fell from 20 deaths ;
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per 100,000 children in 2017. youth justice supervision decreased from 2.9% - 4.4%.
95 per 100,000 children in 2008-09 to
78 per 100,000 in 2017-18.

supervision decreases over time

vi  Australia's children—in brief

Australia’s children—in brief <
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Beispiel UK

Figure 6 Inequality in early cognitive development of children in the 1970 British Cohort Study, at ages
22 months to 10 years
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Figure 6 Inequality in early cognitive development of children in the 1970 British Cohort Study, at ages

22 months to 10 years
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Warum ein Monitoring der KJG?
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Konzept: 0kologischer Ansatz mit Einbezug der

Kinder selbst, der Eltern und Familien, eingebettet in
ihrem physischen und sozialen Umfeld

Einschluss von protektiven oder «schadlichen»
Faktoren, welche die Gesundheit unserer
Kinder&Jugendlichen beeinflussen, die

idealerweise modifizierbar sind,

und deshalb mit Einsatz von Politik,

Gesundheitsforderung und Medizin verbessert
werden konnen.

Bronfenbrenner, U., 1979. The Ecology of Human Development: Experiments by Nature and Design.
Cambridge, MA: Harvard University Press

ol INTERFACE
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Was ist das Ziel des Minimal Set of Indicators (I\/ISI KJG)’>

(A)unverstit . | NTERFACE

alalal

— 100 Indikatoren zur Kinder- und Jugendgesundheit

— Grundlage fur

—> die fortlaufende Beurteilung der Kinder- und Jugendgesundheit in der Schweiz
—> die Ableitung allfalliger Massnahmen
—> die Bestimmung von Datenliicken

—> erster Schritt in Richtung Aufbau eines Monitorings

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 8
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Wie ist das Indikatorenset strukturiert?

(ZC}@;@ lgmo& D(%m@ﬁ

3 Lebensphasen > Frihe Kindheit Obligatorische Adoleszenz ~ |Anzahl
Schwangerschatt bis 4 Schulzeit 16 bis 25 Jahre Indikatoren
V' 4 Themenfelder Jahre 5 bis 15 Jahre
@ Gesundheitszustand Wie gesund sind Schweizer Kinder und Jugendliche? 48
| |
/\ _ Wie gut sind die Rahmenbedingungen und wie gleich verteilt sind die 14
ﬁ Rahmenbedingungen Chancen fiir eine gesunde Entwicklung?
V) Angebot und Wie gut wird die Gesundheit gefordert? Wie gut sind das 14
//37 Inanspruchnahme Versorgungsangebot und der Zugang?
J _ Wie gesundheitsbewusst verhalten sich Schweizer Kinder und Jugendliche
% Gesundheitsverhalten bzw. ihre Eltern? 24
Anzahl Indikatoren B 45 60 58 100
(Uberlappungen Lebensphasen maglich)

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 9
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Wie sind wir vorgegangen und was sind die Produkte?

Vorgehen

— Auslegeordnung zu Indikatoren und Themen

— Priorisierung der Themen (Online-Befragung bei rund 140 Stakeholdern)
— Indikatoren zu den priorisierten Themen

— Priufung Datenquellen fur Datenllcken

Produkte
— Excel-Liste mit 100 Indikatoren
— 100 Indikatorenportrats: eine Seite pro Indikator

— Schlussbericht zum Fazit, Vorgehen und mit Steckbriefen zu Datenquellen flr Datenllcken

E| https://www.aramis.admin.ch/Texte/?ProjectiD=51126

Swiss Public Health Conference 3. September 2024
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Wie sind die Produkte zu nutzen?

Produkte des Indikatoren-Sets sind zu verstehen als «Working Paper»:

— konkrete Liste und Dokumentation, die bereits genutzt werden kénnen

— bei 83 Indikatoren liegen eine Definition und eine Datenquelle aus der Schweiz vor
— bei 17 Indikatoren bestehen Licken

— der Schlussbericht enthalt Uberlegungen zum Fllen dieser Liicken

= Grundlage fir nachste Schritte

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 11
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KidsMonCH

zZiel:

Jugendlichen in der Schweiz auf der Basis des MSI KJG.

— gibt Auskunft Giber den Grad der gesundheitspolitischen

Zielerreichung.

— ist Grundlage fir die Abschéatzung der Wirkung von

Interventionen.

— tragt damit substanziell zu einer evidenzbasierten Gesundheitspolitik bei.

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 12
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KidsMonCH

Vorgehen: Monitoring aufbauen und
Datenlicken schliessen

Ubersicht Arbeitspakete (AP)

2. HJ 2024 2025 2026 2027+

Arbeitspaket Konsolidierung KidsMonCH aufbauen und betreiben
MSI KJG (AP 1) (AP 3)
Zustandigkeiten
und Finanzierung Liicken schliessen
klaren (APs 4 bis 8)
(AP 2)
Federfihrung BAG BAG
Steuerung und externe externe Stakeholder
Begleitung Stakeholder

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 13
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(A)unverstit . | NTERFACE

KidsMonCH

Vorgehen: AP 1: Konsolidierung MSI KJG

— Potential zur Anpassung und Zusammenfthrung von wenigen Indikatoren

— Priorisierung der Schliessung von 15 Daten- und Indikatorlticken:
— 8 Lucken sind voraussichtlich relativ einfach und mit geringem Aufwand zu schliessen.
— 3 Lucken betreffen das digitale Gesundheitsheft. Verflgbarkeit ist unklar.

— 4 Lucken bedirfen vertiefter Abklarung wissenschaftlicher oder politischer Natur.

- Mehr als die Halfte der Lucken ist relativ einfach zu schliessen.

—> Daten der Schuléarztlichen Dienste sind nicht zwingend notig, um die Llcken zu schliessen.

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 14
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KidsMonCH

Vorgehen: AP 3: Aufbau und Betrieb von KidsMonCH

— Orientierung entlang des Vorbilds MonAM.

— 85 Indikatoren konnen direkt umgesetzt werden:
— 36 Indikatoren kbnnen aus MonAM Ubernommen werden.

— 49 Indikatoren sind auf der Basis vorhandener Daten zu

entwickeln (Dauer: ca. 2 Jahre).

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 15
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KidsMonCH

Nachste Schritte

— Austausch mit Stakeholdern betreffend Umsetzbarkeit von Indikatoren und zur Schliessung von

Datenltcken.

— Entwicklung von Datenpartnerschaften.

— Erstellung eines ersten Berichts mit

aktuellen Zahlen und Entwicklungen

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 16
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Diskussion

— Wofur kann das MSI KJG genutzt werden?
— Von wem kann das MSI KJG genutzt werden?
— Was braucht es, damit man das MSI KJG nutzen kann?

— Was ist zu beachten mit Blick auf den Aufbau eines Monitoringsystems?

Swiss Public Health Conference 3. September 2024 17



Link zur Dokumentation des MSI KJG

Projektbeschrieb
(Website Interface):

: E' F: https://www.interface-
E-'J_‘Ifn‘ . pol.ch/fr/projets/set-
+Lerkidd dindicateurs-minimaux-pour-

Afeefdins |a-sante-des-enfants-et-des-

adolescents

(A)svestt | NTERFACE

Office fédéral de la pblq e OFSP

Bericht, Indikatorenportrats und Excel-Liste

(Aramis):

D:
https://www.aramis.admin.c
h/Texte/?ProjectiD=51126
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