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Médecine intégrant une approche genre et santé 
publique : 

 
un plus pour toute la société 
12 juin 2024, de 9h15 à 16h30, Berne 

Il existe de grandes différences entre les genres concernant les symptômes et l’évolution de 
maladies ainsi que les effets de médicaments. Les prédispositions génétiques en sont en partie 
responsables : chaque cellule du cerveau, du cœur et du foie ainsi que l’équilibre hormonal sont 
différents chez les femmes et les hommes. Les normes spécifiques au sexe et l’accès inégal aux 
ressources sont d’autres facteurs qui influencent la vulnérabilité aux maladies, le vécu de la 
maladie et le comportement en matière de santé. Cela entraîne des conséquences également 
pour les employeurs et l’économie : 20% des femmes envisagent de quitter précocement le 
monde du travail en raison de la ménopause. 

Bien que ces faits soient connus, les aspects spécifiques au genre sont encore trop peu 
pris en compte par la médecine. Il en résulte des déficits dans le diagnostic, les soins et 
la prévention ainsi que des impacts au niveau social et liés au genre. 

La conférence abordera les aspects biologiques et socioculturels qui s’influencent mutuellement 
dans le contexte médical. Les différences biologiques et spécifiques au genre seront analysées 
et des mesures visant à exploiter le potentiel de la médecine intégrant une approche genre seront 
discutées. Car la médecine intégrant une approche genre est un plus pour toute la société.  

La conférence s’adresse aux professionnel-les des domaines de la médecine, de la santé et des 
études de genre, aux représentant-es du monde politique et des médias ainsi qu’à toute autre 
personne intéressée. 

Nous nous réjouissons de vous accueillir lors de cet événement et de discuter avec vous de 
l’importance de la perspective de genre dans la recherche médicale, dans la pratique et dans la 
société ! 
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Médecine intégrant une approche genre et santé publique :  

un plus pour toute la société  

12. Juin 2024, Kongresszentrum Kreuz, Berne 

 

8h30   Accueil et café 

 

9h15 Mot de bienvenue 

 Thomas Steffen, Président de Santé publique Suisse (all) 

 

9h30 
Keynote-Session I :  
Différentes prédispositions biologiques 

 
Pourquoi avons-nous besoin d’une médecine intégrant une approche genre ? Une vue 
d’ensemble  
Carolin Lerchenmüller, cardiologue, Institut médecine de genre, Université de Zurich (all) 

 
Hormones : quelle est leur influence sur la santé et la qualité de vie ? 
Lia Bally, médecin-cheffe, responsable de la médecine nutritionnelle, du métabolisme et de 
l'obésité, Hôpital de l’Île (all) 

 
Un regard sur les statistiques  
Renaud Lieberherr, collaborateur scientifique, enquête suisse sur la santé, Office fédéral de la 
statistique (fr)  

 Discussion 

 

10h45 Pause-café  

 

11h15 
Keynote-Session II :  
Les différences en matière de diagnostic, de soins et de thérapies 

 

Différences de genre chez les proches aidants de personnes atteintes de démence  
Annemarie Schumacher Dimech, responsable du programme CAS Palliative Care, Faculté des 
sciences de la santé et de médecine, Université de Lucerne (all) 

Différences de genre dans le domaine des soins : la prestation de soins intensifs  
Atanas Todorov, Scientifique médical , Gebhardlab (all) 

Aspects spécifiques au genre dans l’approbation de médicaments  
Christine Haenggeli, responsable Clinical Assessment, Secteur Autorisations de mise sur le marché 
et vigilance Médicaments (fr) 

Discussion 

 

12h30 Pause de midi 
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13h30 
Keynote-Session III :   
Conditions-cadres favorisant une vie en bonne santé 

 

Types d’activité physique spécifiques au genre à l’âge scolaire  
Nathalie Farpour-Lambert, pédiatre, Groupe Hirslanden (fr) 

Contraintes multiples et leurs répercussions sur la santé psychique 
Franziska Schutzbach, sociologue, autrice du livre « Die Erschöpfung der Frauen » (all) 

Ménopause et monde du travail  
Isabelle Zinn, professeure, Haute école spécialisée bernoise Institut New Work & Université 
Lausanne Institut Social Sciences (all) 

Discussion 
 

14h45 Pause 
 

15h15 
Postulat Fehlmann Rielle 19.3910  

Santé des femmes. Pour une meilleure prise en compte de leurs spécificités 

 
Johanna Dayer Schneider, Co-responsable, section égalité face à la santé, Office fédéral de santé 
publique OFSP, Unité de direction prévention et soins (fr) 

 

15h30 
Table Ronde : 

Médecine intégrant une approche genre : quels bénéfices pour toute la société ? 

 

Gilles Crettenand, coordinateur Suisse romande MenCare, männer.ch (fr) 

Joëlle Schwarz, co-responsable d’Unité Santé et genre, Centre Universitaire de médecine générale 
et santé publique, Lausanne (fr) 

Pierre Alain Schnegg, conseiller d’État, directeur de la santé, des affaire sociales et de l’intégration, 
Canton de Berne (fr) 

 

16h15 Résumé et conclusion 

 Corina Wirth, directrice de Santé publique Suisse (all) 
  

16h30 Fin de la conférence 
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