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Docupass
Mes dispositions 

› Selon vos volontés
En cas de perte de discernement suite à 
un accident, une maladie, ou en cas de 
décès, le Docupass est la base incontes­
table pour que les actes et les traite­
ments soient conformes à votre volonté. 

› Une sécurité sans faille
Pro Senectute a développé le Docupass 
en collaboration avec des spécialistes 
du domaine médical, juridique et 
éthique. Il contient tous les aspects 
permettant de préserver le mieux 
possible vos droits à l’autodétermi­
nation. Les documents sont régulière­
ment vérifiés et adaptés afin qu'ils 
correspondent toujours à l'état actuel 
des connaissances.

› Actualisation facile
Vérifiez régulièrement vos dispositions 
personnelles. Les éléments du Docu­
pass peuvent être remplacés individuel­
lement, sans qu’il y ait besoin de 
refaire tous les documents. Ces derniers 
sont disponibles séparément en PDF.

› Une clarté précieuse
Le Docupass soulage énormément les 
proches et les professionnels impliqués 
lors de décisions difficiles à prendre.

› À tout âge
Il n’y a pas d’âge minimum pour utiliser 
le Docupass. Une perte de la capacité 
de discernement ou la mort peut 
survenir à n’importe quel âge. C'est 
pourquoi il est recommandé de s’y 
intéresser tôt.

› Une flexibilité à long terme
Vous êtes libre de décider du document 
que vous souhaitez rédiger parmi les 
documents du Docupass, et du mo­
ment propice. En cas de modifications, 
vous pouvez en tout temps commander 
chacun des éléments individuellement. 

› Base légale uniforme
Le Docupass se fonde sur le droit de la 
protection de l’adulte. Une base légale 
homogène pour le mandat pour cause 
d'inaptitude et les directives anticipées 
renforce le droit à l'autodétermination 
de l'individu.

Avec le Docupass, le dossier de Pro Senectute pour vos dispositions personnelles, vous 
avez la possibilité de regrouper en un seul endroit tous les documents importants 
dans ce domaine. Des directives anticipées au testament, le Docupass vous offre une 
solution complète et reconnue pour répondre à vos besoins et pour que vos  
souhaits soient respectés s’il vous arrive quelque chose. Le Docupass existe sous forme 
de dossier physique ou en version électronique avec un coffre-fort en ligne. 

Pourquoi vos dispositions personnelles sont-elles importantes ?



 
Éléments du Docupass

Directives anticipées Dispositions pour les traitements et soins médicaux ainsi 
que sur le don d’organes

› Formulaires et lignes directrices

Mandat pour cause 
d’inaptitude

Dispositions pour être représenté·e dans les affaires per­
sonnelles et patrimoniales et les rapports juridiques

› Modèle et lignes directrices pour la rédaction manuscrite

Dispositions de  
fin de vie

Dispositions concernant la fin de vie et le décès

› Formulaires et lignes directrices

Testament Dispositions pour la succession

› Informations pour la rédaction manuscrite

Carte de dispositions 
personnelles

Mention des dispositions existantes et/ou des personnes  
de confiance et du dépôt en ligne 

› Carte de dispositions personnelles en format carte de  
crédit pour le porte-monnaie

Conseil Conseils compétents et neutres, et soutien 

› 130 bureaux de consultation dans toute la Suisse

Partenaire

Dispositions de fin de vie

Le dossier pour vos dispositions  
personnelles

PatientenverfügungMandat pour cause d’inaptitude

En vertu de l’art. 361 CC, le mandat pour cause d’inaptitude est constitué 
en la forme olographe (c’est-à-dire écrit en entier, daté et signé de la main 
du mandant) ou authentique.

Les modèles ci-après peuvent être utilisés comme exemples pour rédiger un 
mandat pour cause d’inaptitude en la forme olographe. La version courte est 
utilisée lorsqu’une seule personne est désignée. La version détaillée est 
utilisée lorsque différentes personnes sont désignées selon la tâche. Dans les 
deux versions, les tâches peuvent être complétées ou raccourcies.

Un mandat pour cause d’inaptitude rédigé en entier de la main du mandant 
n’a pas besoin d’être soumis à la forme authentique. Si la forme olographe 
n’est pas envisageable, le mandat peut être adopté en la forme authentique 
auprès du notaire compétent.

Directives anticipées

Carte de dispositions personnelles

Je dispose des documents suivants: 

  Directives anticipées

 Don d‘organes (voir directives anticipées)

	 Dispositions
	de	fin	de	vie

 Mandat pour cause d’inaptitude

Lieu de dépôt des documents:



eDocupass
Coffre-fort en ligne et documents 

Outre la brochure d’information, les documents électroniques contiennent égale­
ment les e-formulaires pratiques que vous pouvez sauvegarder. Vous pouvez ainsi 
apporter à tout moment des modifications, directement depuis votre ordinateur.

Dans le coffre-fort électronique de SecureSafe (abonnement annuel), vous pouvez 
conserver en toute sécurité votre dossier de dispositions personnelles . Il est égale­
ment possible d’accorder un accès numérique à une personne de confiance, qui pour­
ra ainsi accéder à vos documents les plus importants s’il vous arrive quelque chose. 

Le coffre-fort en ligne propose un gestionnaire de mots de passe sécurisé, et la possi­
bilité d’établir un héritage numérique. L’eDocupass est disponible en deux versions : 
l’une avec un accès pour une personne désignée comme représentant, l’autre avec 
deux accès pour deux personnes désignées comme représentants.  

Le dépôt en ligne des formulaires du Docupass est un complément aux documents 
en version papier. Pour des raisons juridiques, il faut conserver les formulaires ori­
ginaux sous forme physique avec signature.

Avec l’eDocupass, vous obtenez d’une part un accès au dépôt en ligne sécurisé de vos 
documents, et d’autre part tous vos documents en version PDF.

Gestionnaire de  
mots de passe

Le plus haut niveau 
de sécurité

Accès en cas d’urgence

Sauvegarde sécurisée dans le coffre-fort numérique

Héritage 
numérique

Partage sécurisé des 
données avec une  

personne de confiance

Carte de dispositions 
personnelles

Accès aux documents  
à distance



Set de cartes Go Wish
Vos volontés pour la fin de vie 

Vous souhaiteriez parler avec vos 
proches ou vos amies et amis de ce qu’il 
devrait advenir de vous en cas 
d’événement grave. Sauf que l’idée 
d’évoquer ce sujet vous met mal à l’aise. 
Vous ne savez pas comment amorcer la 
discussion.

Le set de cartes Go Wish vous permet 
d’entamer facilement la discussion, 
	–  �parce que les 36 cartes contiennent 

divers souhaits formulés, dont vous 
choisissez les plus importants à vos 
yeux ;

	–  �parce qu’il aborde des thèmes 
sensibles et encourage ainsi le 
dialogue ;

	–  �afin que vos proches sachent 
comment prendre des décisions 
fidèles à vos volontés si vous perdiez 
votre capacité de discernement.

 

L’utilité du set de cartes Go Wish :
	–  �Les souhaits formulés permettent 

d’aborder et de clarifier avec 
simplicité des sujets complexes.

	–  �Vos souhaits sont entendus et pris au 
sérieux. Vous déchargez votre 
représentant·e, parce qu’il/elle connaît 
maintenant vos besoins. Des incertitu­
des au moment de prendre des 
décisions difficiles peuvent ainsi être 
évitées. 

	–  �Les cartes sont utiles même si vous ne 
souhaitez pas désigner de représen­
tant : vos lignes directrices personnel­
les sont des informations précieuses 
pour les médecins traitants en cas 
d’événement grave.

Avec « Go Wish », vous abordez vos volontés pour la fin de vie. Ce set de 36 cartes 
vous aide à prendre conscience de vos propres valeurs et à parler avec vos  
proches de ce sujet sensible. Vous pourrez ensuite remplir plus facilement vos 
directives anticipées et votre mandat pour cause d’inaptitude.



« Nous avions déjà souvent pensé établir des dispositions  

de fin de vie, mais nous ne savions pas comment nous y prendre.  

Grâce à Pro Senectute et au Docupass, nous avons maintenant 

réglé toutes les questions importantes. »



Offre combinée Docupass
Un aperçu des dispositions personnelles 
Les directives anticipées et le mandat pour cause d’inaptitude ne contiennent souvent 
que des formulations standard. Or, la vie réserve parfois des surprises. Une déclaration 
personnelle concernant vos valeurs est donc vivement recommandée : elle offre à vos 
représentants et aux médecins une base utile pour pouvoir agir dans chaque situation 
en restant fidèle à vos volontés.

L’ensemble Docupass + Go Wish vous permet de prendre vos dispositions de 
manière optimale : 

1. �Go Wish vous aide à identifier les convictions et les valeurs qui vous guident 
habituellement. Vous pouvez ensuite les consigner dans une déclaration.

2. �Avec le Docupass, consignez vos valeurs par écrit comme base pour établir  
vos dispositions personnelles.

Cette offre combinée n’est disponible que pour les produits physiques.

Disponibles séparément ou ensemble :
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ex.  du dossier complet Docupass
à CHF 19.00

TVA comprise, hors frais d‘envoi

ex. de l’offre combinée  
Docupass + Go Wish 

à CHF 29.00
TVA comprise, hors frais d‘envoi

ex. du set de cartes Go Wish
à CHF 15.00

TVA comprise, hors frais d‘envoi

Veuillez m’envoyer contre facture :

Le dossier pour vos dispositions  
personnelles

Envoyez-nous le bulletin de commande ou passez 
commande en ligne sur www.docupass.ch 
 
L’eDocupass n’est disponible qu’en ligne.



Affranchir
s.v.p.

Nous sommes là pour vous

Expéditeur

Pro Senectute Suisse
Lavaterstrasse 60
Case postale
8027 Zurich

Téléphone  044 283 89 89
docupass@prosenectute.ch
www.docupass.ch

Pro Senectute Suisse
Lavaterstrasse 60
Case postale
8027 Zurich

Informations  
Dispositions  
personnelles

24
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Depuis plus de 100 ans, Pro Senectute s’engage pour le bien-être, la dignité et les 
droits des personnes âgées. Plus de 130 bureaux de consultation répartis dans 
tous les cantons de Suisse proposent une grande variété de prestations de services 
et d’offres.

Compétente, neutre et sensible à vos besoins, Pro Senectute est à votre disposition
pour vous aider à rédiger ou remplir les documents Docupass. Veuillez vous 
adresser au bureau de consultation le plus proche de chez vous.


