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Centre de coordination

Coordination du réseau de coopération interprofessionnelle

Transfert science-pratique

Projets (initier, mener, accompagner)

Représentation des préoccupations au sein de l’administration

Mise en réseau de la ville aux niveaux régional, cantonal et national

Travail de petit enfance en 

milieu ouvert

Centres familiaux 

Travail socioculturel dans le quartier

Projets

Guides pour les familles

Conseils à domicile pour les familles vulnérables

Réseautage en fonction des circonstances
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Cours de gymnastique postnatale

Gynécologues

Consultations parents-enfants

Services sociaux

Cours 

d’intégration

Centres familiaux

Crèches

Groupes de jeux

Éducation précoce spécialisée

Consultations dettes

Sages-femmes

Hôpitaux

Consultations durant la 

grossesse

Formations pour 

parents

Bourses à habits / 

brocante

Accompagnement 

socio-pédagogique 

des familles

Préparation à la 

naissance

Bibliothèque 

municipale

Logopédie durant la petite 

enfance

Psychiatres, 

psychologues

Physiothérapie, 

craniothérapie etc.

Conseils en 

allaitement

Offre de rencontres

Consultations sur la santé 

sexuelle

Pédiatres

Ludothèque

Familles de jour

Conseils en 

éducation

Réseau de coopération interprofessionnelle

(focus: niveau institutionnel)

=  exemples

Infirmières 
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Comment atteindre les familles?

La guide pour les familles est convoquée par les professionnel-les:

– Gynécologues

– Pédiatres

– Hôpitaux

– Sages-femmes indépendantes

– Infirmières indépendantes

– Consultations parents-enfants régulières 

– Psychiatres, psychologues

– Services sociaux 

→ L’offre repose sur un caractère volontaire.

→ La guide pour les familles contactera la famille dans un délai maximum d’une 

semaine. 

→ Visites à domicile, si nécessaire les consultations peuvent avoir lieu au centre 

familial 

Objectif: apporter un accompagnement sur mesure!
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Priorités actuelles du travail

• Interfaces au sein du système de santé 

• Acteurs au niveau régional – offre locale 

• Détection du stress psychosocial par les référents primaires

• Développement du professionnalisme des guides pour les familles

• Collaboration au sein du service social



Merci pour votre attention!

Interlocutrice: 

Mina Najdl

Responsable du département Enfance et famille 

Services sociaux / section Société

mina.najdl@aarau.ch   

062 836 01 68

mailto:mina.najdl@aarau.ch
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