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Programm

▶ Befähigungsansatz: individuelle und gesellschaftliche Ressourcen, 

Motivation

▶ Frühe Investitionen oder Investitionen im Lebensverlauf?

▶ Sozial- und Selbstkompetenzen als Ansatzpunkte für 

ökonomischen Erfolg

▶ Investitionen in soziale Integration 

▶ Gesundheit und Armut: wechselseitige Kausalität 

▶ Modell mit drei Kernfaktoren Gesundheitsförderung, 

frühkindliche Bildung und soziale Integration
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Was bedeutet Arbeitsintegration?
Befähigungs-/Capability-Ansatz Amartya Sen (1999)
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Befähigungs-/Capability-Ansatz Amartya Sen (1999)

Unveränderliche Merkmale: Jahrgang, Geschlecht, 
Herkunft, Betreuungspflichten 

Motivation Gesellschaftlicher Kontext: 

Arbeitsmarkt 

Bildungssystem

Soziale Sicherheit

Regionale Bevölkerung

Politische Rechte

Gesetzliche Grundlagen

Natürliche Ressourcen
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Bildung, Sprache & Arbeitserfahrung

Materielle Ressourcen

Gesundheit

Capabilities = Verwirklichungschancen

Die Freiheit, ein Leben zu führen, das ich aus guten Gründen wertschätze. 
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Titel

Fritschi & Jann (2009)
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Einkommen im Lebensverlauf nach Schulabschluss
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Titel

Fritschi & Jann (2009)
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Heckman: sind frühe Bildungsinvestitionen effizient?
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Kompetenzerwerb im Lebensverlauf

➢ Sachkompetenzen und 

Sozial- /Selbst-

kompetenzen 

entwickeln sich 

unterschiedlich

➢ Langfristige Wirkungen 

bei Erwachsenen im 

Bereich Sozial- und 

Selbstkompetenzen

➢ Kompetenzaufbau bis 

ins Alter von 60 Jahren 

➢ Befähigungsorientierun

g: Investitionen in 

Human- und 

Sozialkapital (Sen 

1999)

Quelle: Pfeiffer/Reuss (2007) 
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• Becker (1964): Bildung als Humankapital

• Cunha/Heckman et al. (206): efficiency of early education

• Pfeiffer/Reuss (2007): age dependent skill formation

costcost

Psacharopouos (1987): 
cost benefit model

Humankapital im Lebensverlauf
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Gesellschaftliche Kosten unzureichender Integration

Fritschi & Jann (2008)
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Gesellschaftliche Kosten unzureichender Integration

Fritschi & Jann (2008)
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Gesellschaftliche Kosten unzureichender Integration

Fritschi & Jann (2008)
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Gesellschaftliche Kosten unzureichender Integration

Fritschi & Jann (2008)
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Lebenszufriedenheit im Lebensverlauf

Hümbelin (2018)

Krankheit und Armut im Lebensverlauf
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Lebenszufriedenheit im Lebensverlauf

Hümbelin (2018) Hümbelin
(2018)

Krankheit und Armut im Lebensverlauf
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3 Kernfaktoren: Gesundheitsförderung, 

frühkindliche Bildung, soziale Integration

Gesundheit

Bildung, 

Kompetenzen

Materielle Ressourcen
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KontextMotivation

Fritschi (2017), Sen (1999)

Capabilities = Verwirklichungschancen
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Zusammenfassung

▶ Befähigungsansatz: individuelle und gesellschaftliche Ressourcen, 

Motivation

▶ Frühe Investitionen oder Investitionen im Lebensverlauf? Beides!

▶ Sozial- und Selbstkompetenzen als Ansatzpunkte für 

ökonomischen Erfolg

▶ Investitionen in soziale Integration 

▶ Gesundheit und Armut: wechselseitige Kausalität 

▶ Modell mit drei Kernfaktoren Gesundheitsförderung, 

frühkindlicher Bildung und sozialer Integration



Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences

Literatur

▶ Fritschi, T. (2017). Der Befähigungsansatz zur Fallanalyse. In: Impuls 2/17, 

39-41

▶ Fritschi, T., Jann, B. (2009). Zum Einfluss vorschulischer Kinderbetreuung 

auf den Bildungsweg und den erwarteten Erfolg am Arbeitsmarkt. In: 

Empirische Pädagogik 23 (4/2009), 500-518

▶ Fritschi, T., Jann, B. (2008). Gesellschaftliche Kosten unzureichender 

Integration von Zuwanderern in Deutschland. Bertelsmann Stiftung, 

Gütersloh

▶ Heckman, J.J. (2008). Schools, Skills, Synapses. In: Economic Inquiry 46(3): 

289-324

▶ Hümbelin. O. (2018). Gesundheit und Armut im Lebensverlauf -aktuelle 

Ergebnisse zur Schweiz. Bern: Tagung Gesundheit & Armut Bern

▶ Pfeiffer, F., & Reuss, K. (2007). Age-Dependent Skill Formation and Returns 

to Education: Simulation Based Evidence. IZA DP No. 2882.

▶ Sen, A. (1999). Development as freedom. New York: Alfred A. Knopf. 



Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!


