Das wirtschaftliche Potential von Gesundheitsférderung und
Pravention im Kindes- und Jugendalter
Dienstag, 5. April 2022, 13.30 - 16.30 Uhr | online

In keinem Lebensabschnitt sind Gesundheitsforderung und Prévention so wirksam, nachhaltig und wirtschaftlich er-
tragreich wie in der Kindheit und Jugend. Wird dieses Potential nicht genutzt, so kann dies flr die Gesellschaft lang-
fristige Folgen haben: Das Individuum muss nebst eigenen gesundheitlichen Risiken bis ins hohe Alter mit schlech-
teren Berufsaussichten, tieferem Verdienst, hoherem Risiko fiir Armut und vermindertem Wohlstand rechnen. Fir
die offentliche Hand fallen kurz- und mittelfristig zusatzliche Ausgaben fiir Bildung und berufliche Integration sowie
Gesundheitskosten im Bereich Psychotherapie, Suchttherapie etc. an. Die gesellschaftliche Dimension bedeutet
okonomisch gesehen weniger Steuerertrdge und geringere Beitrdge zum BIP in der Schweiz.

Insgesamt konnen mit friiher Unterstiitzung Ausgaben von vielen hundert Millionen Franken jéhrlich vermieden wer-
den. Dies belegen verschiedene Studien beispielsweise zum «Return of investment» bei Frihforderung, bei Tabak-
und Alkohol-Prévention oder bei der Bekédmpfung von Ubergewicht bei Kindern und Jugendlichen.

Das Webinar mochte das aktuell vorhandene Wissen zusammenfassen, aber auch offenen Fragen nachgehen: Wo
gibt es Licken, in welchen Bereichen fehlen Daten und von wem und wie kdnnen Liicken geschlossen werden?
Aufgrund der Aktualitat soll ein spezieller Fokus auf der mentalen Gesundheit liegen.

Das Webinar richtet sich an éffentliche Amter, Fachstellen und Verbénde im Bereich Bildung sowie Gesundheit, an
Péadiater/innen und an Expert/innen im Bereich Schule und Betreuung, an Politik und Medien sowie an interessierte
Personen aus der Bevolkerung.

Teilnahmegebuhren:

CHF 50.— fiir Mitglieder von Public Health Schweiz
CHF 50.— Sondertarif fur Mitarbeitende SRK

CHF 80.— fiir Nicht-Mitglieder

CHF 25.- fiir Studierende und Doktorierende

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt via (4" Link auf unserer Webseite.
Hinweis zu Zoom: Das Webinar wird online per Zoom durchgefuhrt. Sie erhalten den Zugangscode und eine
Anleitung zu Zoom kurz vor dem Anlass.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfj92yzsvPbc48I1_FuaLuqT8MQylAF6lYTZ-MJRr-xkm-rYA/viewform?usp=sf_link

Programm
13.15 Einloggen
13.30 Begrissung und Einfiihrung ins Thema

13.40

14.00

15.15
15.30

16.30

Gesundheitsokonomie — blosse Spar-
tibung oder Chance fir die Forderung der
Gesundheit unserer Kinder?

Friihe Forderung fiir sozial benachteiligte
Familien — aktuelle Kosten und zukiinfti-
ger Nutzen

Gesundheitliche und wirtschaftliche
Implikationen sozialer Investitionen im
Lebensverlauf

Messung der Wirksamkeit von Praven-

tionsprogrammen — Evidenz vom schuli-
schen Praventionsprogramm «PFADE»

Pause

Diskussion

Einschatzung und néchste Schritte

Schlussbemerkung, Verabschiedung

Ende der Veranstaltung

Confédération suisse

Confederaziun svizra

Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Public Health
Schweiz

Dufourstrasse 30 | CH-3005 Bern | Tel. +41 31 350 16 00 | info@public-health.ch | www.public-health.ch

Schweizerische Eidgenossenschaft

Confederazione Svizzera

PUBLIC HEALTH SCHWEIZ
SANTE PUBLIQUE SUISSE
SALUTE PUBBLICA SVIZZERA

The Swiss Society for Public Health

Daniel Frey, Padiater, Vorstandsmitglied Public Health
Schweiz und Leiter Fachgruppe Kinder- und Jugendge-
sundheit (de)

Andreas Gerber-Grote, Direktor Departement Gesund-
heit, ZHAW (de)

Martin Hafen, Professor, Institut Sozialmanagement,
Sozialpolitik und Prévention, Hochschule Luzern (de)

Tobias Fritschi, Leiter Institut Soziale Sicherheit und
Sozialpolitik, Berner Fachhochschule BFH (de)

UIf Zolitz, Assistenzprofessor fiir Wirtschaft der Kinder-
und Jugendentwicklung, Universitat Zirich (de)

Sandra Locher Beguerel, Nationalratin SP GR (de)
Susanne Walitza, Direktorin Kinderpsychiatrie Kt. Zirich
(de)

Marc Haglinger, Leiter Gesundheitsversorgungs-for-
schung ZHAW (de)

Richard Jakob, Co-Leiter Gesundheitsdienst Stadt Bern
(de)

Anette Fahr, Leiterin der Sektion wissenschaftliche
Grundlagen, BAG (de)

Moderation: Martine Scholer,

Fachexpertin Grundlagen & Entwicklung,

Gesundheit und Integration, SRK

Croix-Rouge suisse
Schweizerisches Rotes Kreuvz

Corina Wirth, Geschaftsfuhrerin Public Health Schweiz
Croce Rossa Svizzera
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